
期　間　 平成30年7月24日（火）～　27日（金）及び7月31日（火）～ 8月3日（金）の全８回

入場時間

持ち物

名　前

着替え

見　学

☆注意事項（必ずお読みください）

　○教室終了後は、速やかに更衣を済ませて更衣室から退室願います。教室の前後にプールをご利用になる場合は別途利用料金がかかります。

　　ご利用の際は、必ずライフガード（黄色いＴシャツ）に声をかけてください。料金は終了後プール受付で清算となります。

　　（料金は大人400円、こども150円）

　○教室の様子を動画・静止画等で撮影はできません。

　○貴重品やゲーム、カード等大切なものは持参させないでください。紛失や破損等のトラブルの元となります。

　○水分補給用のドリンクを飲むことはできます。できるだけ持参させてください。食事やおかしはプールや更衣室では食べられません。

　○教室開始前に必ずトイレを済ませてください。

　○プールサイド・らせん階段は大変滑りやすい場所があります。ご注意ください。

　駐車スペースには、限りがございます。当施設駐車場は一般公開、団体利用者及び下水道局広報施設利用者が使用いたします。
   混雑による駐車場待ち時間により教室の開催時間に入場できない場合がございます。
   駐車場待ちにより教室に参加できない場合も返金・優先的な入場はいたしません。あらかじめご了承ください。

　〇対象者以外のご参加はできません。

　　※小学4～6年生は、2人以上で入場が可能です。1人の場合や、3年生以下の方が一緒の場合は、保護者（18歳以上）の同伴が必要。

　　　中学生以下の方が18:00以降利用される場合は、15歳以上の方（中学生は除く）の施設までの送迎が必要です。

　　　保護者1人につき、子どもは3人までです。

２ページ目も必ずお読みください。

短期水泳①コース

有明スポーツセンター　短期集中水泳教室　ご参加の保護者様へ　

短期水泳④コース短期水泳②コース 短期水泳③コース

開催時間

9:15

9:30～10:30

10:30

10:45～11:45

更衣室をご利用ください。
他の利用者の方の迷惑となりますので、荷物等はロッカーに入れ必ず鍵をかけてください。

※ロッカー代　20円
（10円戻ります。）

水泳帽の前面に大きく名前を書いてください（２ページ目参照）

水着・水泳帽・タオル・必要であればゴーグル（お持ちいただく全てのものにお名前をお書きください）

プール棟5階　見学室（エレベータで昇れます）



水泳帽の前面に、名前を書いた布（8×12センチくらい）を縫い（貼り）付けるか、

直接帽子に油性マジックで名前を書いてください。

※ 荒天等で教室が中止となる場合は、各教室開催日の前日１７時にホームページ及びツイッターに掲載します。ご確認ください。

どちらもご利用になれない方は、お手数ですがお電話でお問合せください。

中止のお知らせがない場合は通常開催となります。

URL　　http：//www.koto-hsc.or.jp/sports_center4/ ariake_sc　　

TEL　　03-3528-0191

〒135-0063　江東区有明2-3-5　　有明スポーツセンター　

☆水泳帽の名前記載について

例

有明　太郎
ありあけ

たろう


