
9：30～11：30 11：45～13：45 14：00～16：00 16：15～18：15 18：30～20：30 20：45～21：45

1 (水) 2コース 6コース 3コース 3コース 3コース 6コース

2 (木) 6コース 6コース 3コース 3コース 6コース 6コース

3 (金) 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

4 (土) 3コース 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース

5 (日) 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

6 (月) 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

7 (火) 3コース 6コース 4コース 3コース 5コース 6コース

8 (水) 2コース 6コース 3コース 3コース 3コース 6コース

9 (木) 6コース 6コース 3コース 3コース 6コース 6コース

10 (金) 3コース 6コース 6コース 3コース 6コース 6コース

11 (土) 3コース 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース

12 (日) 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

13 (月)

14 (火) 3コース 6コース 4コース 3コース 5コース 6コース

15 (水) 2コース 6コース 3コース 3コース 3コース 6コース

16 (木) 6コース 6コース 3コース 3コース 6コース 6コース

17 (金) 3コース 6コース 6コース 3コース 6コース 6コース

18 (土) 3コース 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース

19 (日) 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

20 (月) 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

21 (火) 3コース 6コース 4コース 3コース 5コース 6コース

22 (水) 2コース 6コース 3コース 3コース 3コース 6コース

23 (木) 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

24 (金) 3コース 6コース 6コース 3コース 6コース 6コース

25 (土) 3コース 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース

26 (日) 3コース 6コース 6コース 6コース 6コース 6コース

27 (月)

28 (火) 3コース 6コース 4コース 3コース 5コース 6コース

29 (水) 2コース 6コース 3コース 3コース 3コース 6コース

30 (木) 6コース 6コース 3コース 3コース 6コース 6コース

■ 枠内の数字は、当プール6コースのうち、個人利用のできるコースの数です。

■ 営業時間は、9：30～21：45です（最終入場21：30、退館時間22:00）。

※夏季期間（7/19～8/31）は、9：00～21：45となります。

■ こどもスポーツデー（毎月第2・4土曜日）

11：30までに入場した江東区内の小学生を対象に無料公開をしています（夏・冬・春休み、および祝日を除く）。

※同伴される保護者は有料です。

■ 団体貸切、教室事業のない場合は、6コースが個人利用となります。

■ は、教室事業のある区分です。

■ は、休館日またはメンテナンスなどにより休場となる区分です。

有明スポーツセンター　11月分　プールカレンダー


