
 

対     象 小学生以上の知的障害のある方 30 名 

※介助が必要な方は介助者の付き添いをお願いします。 

参 加 費  無料 

持 ち 物 動きやすい服装・室内用シューズ・水分補給用 

の水筒（ペットボトル等フタのあるもの）など 

募   集  8 月 28 日（火）～9 月 12 日（水）まで 

申込み/問合せ  電話・ファックス・窓口にて受付（申込順）  

       ※ファックスは ①氏名 ②住所 ③日中連絡ができる 

         電話番号を記入し送信してください。 

折り返しご連絡いたします。 

江東区深川北スポーツセンター 平野 3－2－20 

☎ ３８２０－８７３０ fax ３８２０－８７３１ 

 

障害者スポーツ普及啓発事業  

知的障害のある方向けのボッチャ競技体験とふうせんバレー体験 

  

 

              

 

 

普段運動されない方も、スポーツの試合を体験してみませんか！ 

勝ってよろこぶのも、負けて悔しいのもスポーツの楽しいところ。 

健康づくりも大切ですが、勝ち負けにこだわってスポーツ体験でストレス解消！ 

皆さんの参加をお待ちしております！ 

 
開 催 日 時 平成 30 年 9 月 22 日（土） 

14 時～16 時（受付 13 時 30 分～） 

会   場 深川北スポーツセンター 体育室  

内     容 ① ボッチャ競技会体験 ※優勝チームは表彰  

② ふうせんバレー体験  

☆チーム分けは、スポーツセンターで行います。お一人でもお友達同士でもお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：公益財団法人江東区健康スポーツ公社 深川北スポーツセンター 

後援：江東区・江東区教育委員会 

協力：江東区スポーツ推進委員会 


