
区民軟式野球大会に関する注意事項（令和 5 年度用） 
 

【競技方法】 

1. 2023年度公認野球規則を適用します。グランドについては一部ローカル・ルールを採用します。 

2. トーナメント方式とし、試合は 7回戦で、試合時間は 1時間 30分（準決勝・決勝は 1時間 45分）

とし時間を優先する。但し 1時間 20分（準決勝・決勝は 1時間 35分）を過ぎた場合は新しい回に

入らないものとする。 

3. 登録選手は監督、主将を含め 30名以内、男女は問わない。背番号は 0番から 99番までとし監督は

30番、主将は10番とする。 

4. 選手は１つのチーム以外に登録することができない。 

5. ユニフォーム・帽子は全員同色・同形・同意匠でなければならない。アンダーシャツ・ストッキン

グ（カラーソックス）は全員同色であること。 

6. 投手のリストバンド、サポーター、サングラス使用を禁止する。（ただし、ミラーレンズは除く） 

 

7. 同点の場合は直ちにサドンデス制を採用し一死満塁で打者は任意とする。一度出場交代した選手は

再出場できない。但し、グランド使用制限がある場合は、ジャンケンで勝敗を決定する。（１６時以

降グランド一般貸出がある場合等。）ホームベース上の打順どおりに９名が整列しジャンケンで勝敗

を決定する。 

8. コールドゲームを採用する。（3回以降10点差、5回以降7点差） 

9. ベンチは若い番号が一塁側、三塁側を先攻とする。但し、準決勝・決勝は、ジャンケンにより攻守

を決定する。 

10. 各チームは試合開始 30分前に本部で受付し、指定メンバー表の照合を済ませ、その内 2枚を球審に

提出すること。監督が不在の場合は、代理者の氏名を記載すること。 

11. 打者・走者・ベースコーチャー共ヘルメット（SG基準合格品、最低7個用意のこと）を着用し、捕

手は捕手用ヘルメット、JSBB・SG基準合格品マスク及びレガース並びにプロテクターを着用する。 

12. 金属、樹脂ゴム製バットはJSBBマーク入りのものを使用すること。木製バットは制限が無い。 

13. 試合には最低10名以上の出場を原則とする。9名の場合は攻撃側がボール拾いを行うこと。 

14. ベンチに入れるのは原則として監督・選手・スコアラー・マネージャーのみとし、幼児・小学生等

は入れない。特別の場合は本部に報告すること。但し、事故等について、連盟は一切の責任を負い

ません。 

15. 雨天等により試合中止の場合は、日程表の試合順に従い順延とする。この場合は、改めて連絡はし

ない。 

16. 大会運営上やむを得ず日程を変更する場合は、改めて連盟より連絡する。 

17. 出場選手は、大会申込書の登録者のみとし、出場選手の変更、追加登録は認めません。違反したチ

ームは出場停止とします。 

18. 試合途中で不正選手が発見された場合は、直ちに試合を中止し、相手チームに勝利を与える。 

19. 試合終了後に不正選手の出場が発見された場合は、次の対戦チームに勝利を与える。 

20. 決勝戦終了後、優勝チームに不正選手の出場が発見された場合は、準優勝チームを優勝チームに繰

り上げる。 

21. 試合終了後は勝利チームが速やかにグランド整備を行うこと。 

22. この規定に該当しない事項は、大会本部で裁定する。 

 

 

【その他】 

1. ベンチ内は禁煙、携帯電話使用禁止とする。 

2. 試合当日、雨天等の場合は、試合実施の有無を必ず責任者が確認して下さい。 

 ※試合当日 ●夢の島管理事務所      03-3521-8265 

 ●連盟事務局「下高山 春造」 080-5544-7320   

       問い合わせ時間は全て午前7時からとします。 

裏面へ 

 

 

 



 ※後日の試合日程の問い合わせは、江東区軟式野球連盟事務局まで 

       ●連盟事務局「下高山 春造」 03-3642-4413 

      080-5544-7320 

                必ず責任者が確認して下さい。事務局からは連絡致しません。 

        問い合わせ時間は午前 10時～午後８時（時間厳守）。 

         

 ※大会進行状況は次のホームページに掲載されます。 

    （http://kotobbl.jimdo.com/）  

3. 組合せ・日程表は、申込責任者あてに送付します。 

      チームメンバーへの日程等の周知をお願いします。 

      （健康スポーツ公社・江東区軟式野球連盟のホームページにも掲載します） 

      また正式なプログラムは各チーム大会初戦時に本部にて１部お渡し致します。 

4. 大会中の怪我については、応急処置をしますが、その後の責任は負いかねます。 

 

 

■大会プログラムについて■ 

 
・申込期間延長に伴い、プログラムの郵送に遅れることがございます。 

試合日程表等は、5月中旬ころまでに江東区健康スポーツ公社ホームページに公開する予定です。 

こちらも合わせてご確認ください。 


