
1 ．主       催

2 ．主       管

3 ．日       時

4 ．会       場

5 ．参 加 資 格

．

小学生および幼年100円・中学生200円・一般300円

　　　一人→300円＋300円＝600円

　　　ペア→600円×2名＝1,200円となります

7 ．競 技 種 目

（スタンダード・ラテンの各１種目）

区分 種目※1 服装※2 フィガー 制　　限

小Ｓ スタンダード Ｗ・Ｔ 平服・練習着 自由 同性同士可

小Ｌ ラ テ ン Ｓ・Ｃ 〃 〃 幼稚園児可

ビＳ スタンダード Ｗ 平服・練習着 自由

ビＬ ラ テ ン Ｒ 〃 〃

初Ｓ スタンダード Ｗ・Ｔ 平服・練習着 自由 ＪＤＳＦ3級

初Ｌ ラ テ ン Ｃ・Ｒ 〃 〃 相当以下

中Ｓ スタンダード Ｗ・Ｔ 平服 自由 ＪＤＳＦ1級

中Ｌ ラ テ ン Ｃ・Ｒ 〃 〃 相当以下

４ 種 目 Ｔ・Ｆ ＪＤＳＦB級

総 合 Ｓ・Ｒ 相当以下

区分 種　目 服　装 フィガー 制　　限

130Ｓ スタンダード Ｗ・Ｔ 自由

130Ｌ ラ テ ン Ｃ・Ｒ 〃

140Ｓ スタンダード Ｗ・Ｔ 自由

140Ｌ ラ テ ン Ｃ・Ｒ 〃

公式競技・公開競技それぞれ1人につき、

    Ｒ…ルンバ、Ｆ…スロー・フォックストロット

区杯

≪公式競技≫

第78回江東区民スポーツ大会ダンススポーツ大会要項

出場は原則として公式競技のうち2区分以内

正装
又は
平服

自由

小 学 生 の 部

6

（選手受付　９時３０分～９時５０分）

江東区在住、在勤者及び江東区ダンススポーツ連盟会員又連盟が認めた者

≪公開競技≫

※2 平服…男性役 白ワイシャツにネクタイ着用（上着・ベスト着用　色は黒

　　　　　又は紺）

競技会未経験者

競　技　名

《例》一般で初Ｓ・Ｌ＋130Ｓ・Ⅼをお申込みの場合、

※公開競技は別出場可〔エントリー手数料（参加費）別途必要〕

エントリー
手数料

(参 加 費)

初 級 戦

中 級 戦

区 長 杯

男女年齢合計
140歳以上

　　　　　のダンスに適当と思われる服装。ネクタイは自由。ジャージ等のト

公 開 競 技
140 歳 以 上

江東区・江東区教育委員会・江東区スポーツ協会

江東区ダンススポーツ連盟

令和６年１０月２０日（日）　午前１０時２０分開会

江東区文化センター　レクホール

※1 Ｗ…ワルツ、Ｔ…タンゴ、Ｓ…サンバ、Ｃ…チャチャチャ

公 開 競 技
130 歳 以 上

　練習着…男性役はワイシャツにスラックス、女性役はブラウスとスカート等

　　　　　レーニングウェア、Gパン、Tシャツは不可。色の規定はない。

　　　    女性役 ワンピース、又はブラウスにスカート

ビ ギ ナ ー 戦

競　技　名

正装
又は

平服・
練習着

男女年齢合計
130歳以上



8 ．競 技 方 法

9 ．競 技 規 定

10 ．表 彰

11 ．申 込 方 法

下記の申込先へ持参

12 ．申 込 先 スポーツ会館及び各スポーツセンター

13 ．申 込 期 限

14 ．問 合 せ 先 江東区ダンススポーツ連盟事務局　津野　☎(3521)1759

15 ．そ の 他

　負いませんので、各自事故防止に十分注意してください。

・大会当日は駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

・上位入賞者の氏名および写真を広報誌等に掲載することがあります。

令和６年９月２０日（金）

ＪＤＳＦ規則に準じ、大会規則を適用する

各種目１～３位にメダルと賞状、４～６位に賞状

申込用紙に必要事項を記載し、エントリー手数料（参加費）を添えて

・大会中のケガ等については、応急処置はいたしますが、その後の責任は

（連盟会員は、サークルを経由して連盟事務局へ申込書を提出）

※ただし、公開競技は賞状のみの授与とする。

ダンススポーツ連盟事務局

勝抜き戦


