
⑥江東区民大会サッカー大会審判確認シート（一般） 

江東区サッカー連盟運営部 

担当審判の方は以下確認の上、審判をお願いします。 

☐  主審の方は必ず副審との事前打ち合わせをしてください 

☐  審判同士での服装チェックもしてください。特に指輪・ネックレス・眼鏡 

☐  本部打ち合わせ・メンバーチェック時にはマスク着用で実施してください。 

☐  シンガードは必ず着用させてください。 

メガネはスポーツ用または、ゴーグルのみ使用可（審判も同じ） 

☐  両チームのユニフォームカラー（フィールド・GK）をチェックし審判の判断しやすい 

   ユニフォームに決定できる。 

■  ホイッスルは使用せず、連盟備品の電子ホイッスルを使用してください。 

■  試合方式 トーナメント戦 試合時間 60分（インターバル 5分） 

■  アディショナルタイムはとらないでください。 

■  選手交代 9名まで（ハーフタイム 5名随時 4名） 

■  基本ルールは 2021・22競技規則に基づく 

■  試合開始時間は厳守してください。 

◆  グランド入場時及び退出時の選手挨拶等のセレモニーは行わない。 

◆   退場者が出た場合は、背番号を記録し試合中はベンチ外（ネットの外）に出してください 

◆  主審は試合終了後 運営本部に得点結果を報告(得点・警告・退場)し、運営日誌にサインし

てください 

最後にお願い 

区民大会は、オープン戦の為 審判有資格者不在チームもあり判定にばらつきが見られます。

が、全力での審判を実施することを心がけてください。 

 

試合終了時同点の場合は、即 PK戦（3名）を実施してください。 

以下 PK戦の手順 

① 試合終了と同時に飲水タイム（１分程度）とし両チームキャプテン集める 

② コイントスにより使用ゴールを決める。 

③ 再びコイントスを行い先攻・後攻を決める。 

④ 試合終了時の人数を両チームの少ない方に合わせセンターサークルに集合させる 

⑤ 副審２は、両チームともフィールドプレーヤーをセンターラインに一列に並ばせる 

⑥ 副審１はペナルティーエリア近くのゴールライン上位置し、GKがゴールライン上に両足

を乗せていることを確認し主審に合図する。 

⑦ 後攻の GKは副審１の近くのペナルティーエリア外で待機させる。 

⑧ 主審は副審１と対角となる位置で、キッカーの背番号を記録する 

⑨ 主審のホイッスルにてキックを開始させる。 

⑩ PKのゴール結果を判定し記録する。 

⑪ 3名で勝敗が決まらない場合はサドンデスとする。 

⑫ 勝敗決着後、運営本部に結果報告を行い運営日誌にサイン終了とします。 


