
体育室・弓道場 トレーニング室・プール

7/1 水 6/28 日 15時

7/2 木 6/29 月 15時

7/3 金 6/30 火 15時

7/4 土 7/1 水 15時

7/5 日 7/2 木 15時

7/6 月 7/3 金 15時

7/7 火 7/4 土 15時

7/8 水 7/5 日 15時

7/9 木 7/6 月 15時

7/10 金 7/7 火 15時

7/11 土 7/8 水 15時

7/12 日 7/9 木 15時

7/13 月

7/14 火 7/10 金 15時

7/15 水 7/11 土 15時

7/16 木 7/12 日 15時

7/17 金 7/14 火 15時

7/18 土 7/15 水 15時

7/19 日 7/16 木 15時

7/20 月 7/17 金 15時

7/21 火 7/18 土 15時

7/22 水 7/19 日 15時

7/23 木 7/20 月 15時

7/24 金 7/21 火 15時

7/25 土 7/22 水 15時

7/26 日 7/23 木 15時

7/27 月

7/28 火 7/24 金 15時

7/29 水 7/25 土 15時

7/30 木 7/26 日 15時

7/31 金 7/28 火 15時

2020年6月24日（水）17時現在

江東区健康スポーツ公社

休 館 日

休 館 日

事前予約

不要

※混雑緩和のため、利用人数に

より、お待ちいただく場合があ

りますのでご了承ください。

7月1日利用分から、事前予約は体育室・弓道場のみ、15時からとなります。

トレーニング室・プールについては、事前予約不要となりますが、来館いただいた際の利用人数

によっては、入場できずお待ちいただく場合があります。

7月分　一般公開予約受付開始日時（WEBおよび電話）

一般公開は、区内在住・在勤・在学の方のみとなります。

（予約締切は、それぞれ利用開始の1時間前まで）

利用日 受付開始日


