
 

 

期  間 

令和元年 6 月３日(月)～8 月２日(金) 

 

場  所 

スポーツ会館トレーニング室、マット室 

 

対  象 

高校生以上の男女 1０名程度 

 

受 講 料 

1２,００0 円 

(パーソナルトレーニング１０回分５,000円＋マット室の2か月間の定期券7,000円) 

 

受付方法 

5 月 15 日(水) 9:00～ 

電話または窓口にて受付(先着順) 

 

10 回のパーソナルサポートで、お客様 

の『なりたいカラダ』を完全サポート！ 

受講期間中はスポーツ会館のトレーニ 

ング室、マット室が使い放題です。 

この機会にぜひ新たな自分に出会って 

ください。 

申込み締切り 

6 月１日(土) 

江東区スポーツ会館  

〒136-0073 東京都江東区北砂 1-2-9     TEL：03-3649-1701 
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