
午前 午後 夜間

9：00～12：00 13：00～17：00 18：00～２１:３0

１日 木 卓球

2日 金

3日 土

4日 日

5日 月

6日 火 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ バドミントン 卓球

7日 水

8日 木 卓球

9日 金

10日 土 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ バドミントン 卓球 卓球 卓球

11日 日

12日 月

13日 火

14日 水

15日 木 卓球

16日 金

17日 土

18日 日

19日 月

20日 火 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ バドミントン 卓球

21日 水

22日 木 卓球

23日 金

24日 土 団体利用 バドミントン 団体利用 バドミントン 卓球 卓球 卓球

25日 日

26日 月

27日 火 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ バドミントン 卓球

28日 水

29日 木 卓球

（1）

（2）

（3）

スポーツ会館 ℡03-3649-1701

第2土曜日「江東スポーツデー」は、区内在住・在勤・在学の方はトレーニング室・体育室等の個人利用を無料
で利用できます。区内の方は、区内であることを確認できる証明書をご用意ください。区外の方は有料になります。

団　体　利　用 団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

お知らせ・注意事項

団　体　利　用

団　体　利　用 団　体　利　用

団　体　利　用

個人利用は引き続き、事前予約制となっています。(火曜日・木曜日の夜間のバドミントンは当日先着順）

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用 バドミントン

団　体　利　用

団　体　利　用 団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

バドミントン

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

利用日が変更となる場合があります。変更となる場合には、ホームページ等でお知らせいたします。

令和6年2月　体育室個人利用予定表

2月
大体育室 小体育室

備考午後 夜間

13：00～17：00 18：00～２１：３0

午前

9：00～12：00

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用 バドミントン

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用 バドミントン

休　　館　　日

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用 バドミントン

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

団　体　利　用

休　　館　　日

団　体　利　用 バドミントン

団　体　利　用

団　体　利　用
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