
 個人利用 （アドバイスコーナーを含む）  団体または教室

休　　　　　館　　　　　日

小プール

１
（木）

大プール

小プール

小プール

３
（土）

２
（金）

大プール

スポーツ会館　　令和元年 ８月　プール利用予定表 （１～１５日）

９：００～１１：３５ １１：４５～１３：５０ １４：００～１６：０５ １６：１５～１８：２０ １８：３０～２０：３０ ２０：３０～２１：４５

小プール

５
（月）

大プール

４
（日）

大プール

大プール

小プール

７
（水）

大プール

小プール

６
（火）

大プール

小プール

１０
（土）

大プール

９
（金）

大プール

小プール

８
（木）

大プール

小プール

大プール

小プール

小プール

１２

（月・祝）

大プール

小プール

１１
（日）

大プール

小プール

１５
（木）

大プール

１４
（水）

大プール

●7/29-8/1は短期教室のため、16：00～17：00の時間帯には一般公開のコース数を制限いたします。

スポーツ会館
ＴＥＬ：03-3649-1701

※団体貸切の状況で個人利用区分が変更となる場合がございますのでご了承ください。

小プール

小プール

１３
（火）

7/19～8/31は夏季営業時間のため、

9：00～21：45まで全日一般公開とします。

※火・木 19：00～20：00 アドバイスコーナー



 個人利用 （アドバイスコーナーを含む）  団体または教室

スポーツ会館　　令和元年 ８月　プール利用予定表 （１６～３１日）

２０：３０～２１：４５

１６
（金）

大プール

９：００～１１：３５ １１：４５～１３：５０ １４：００～１６：０５ １６：１５～１８：２０ １８：３０～２０：３０

小プール

小プール

１８
（日）

大プール

小プール

１７
（土）

大プール

１９
（月）

大プール

小プール

２０
（火）

大プール

小プール

２１
（水）

大プール

小プール

２２
（木）

大プール

小プール

２３
（金）

大プール

小プール

２４
（土）

大プール

小プール

小プール

２８
（水）

大プール

小プール

２５
（日）

大プール

小プール

２６
（月）

大プール

小プール

３１
（土）

大プール

小プール

休　　　　　館　　　　　日

２９
（木）

大プール

小プール

３０
（金）

大プール

ＴＥＬ：03-3649-1701

※団体貸切の状況で個人利用区分が変更となる場合がございますのでご了承ください。

スポーツ会館

小プール

２７
（火）

大プール

7/19～8/31は夏季営業時間のため、

9：00～21：45まで全日一般公開とします。

※火・木 19：00～20：00 アドバイスコーナー


