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◆運動しやすい服装と室内用シューズを必ずお持ちください。

◆中学生以下の方が１８：００以降利用される場合は、１５歳以上の方（中学生は除く）の施設までの送迎が必要です。

◆その他の種目は、３階大体育室にて一般公開しております。（裏面をご覧ください）

※毎月、第２土曜日は江東スポーツデーです。(江東区在住・在勤・在学の方は無料で利用できます。区外の方は利用できません。)

※毎月、第２・第４土曜日の午前中は、こどもスポーツデーです。

（江東区在住の小・中学生は無料で利用できます。春・夏・冬休み及び、祝・休日は除きます。）

深川スポーツセンター

03-3820-5881
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教室・団体利用等のため、個人での利用はできません。
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午前 ９：００～１２：００
午後１３：００～１７：００
夜間１８：００～２１：３０


