
 

※新型コロナウィルス感染症拡大状況により中止となる可能性がございます 
公益財団法人 江東区健康スポーツ公社 

問合せ：有明スポーツセンター  電話：03-3528-0191  FAX：03-3528-0192 

開催日時 2023年3月26日（日） 13：00～14：00 ※雨天中止 

※開催決定は、当日 午前10時ホームページまたはツイッターでお知らせ 

会場 有明ガーデン 芝生広場 

住所：有明2丁目1-8 

参加費 600円（当日支払） 

対象 小学生以上 

申込方法 3月15日（水）9：00から 申込順 

WEBまたは有明スポーツセンター窓口、電話 

WEB申込みは、QRコードよりお申込みできます➡ 

定員 40人（最少催行人数20人） 

※最少催行人数に達しなかった場合中止となる場合がございます 

当日持ち物 参加費・ヨガマット（ヨガマットがない場合は、ご相談下さい） 


