
2018年度 有明SC 1dayフットサルリーグ実施要項 

 

主催： 

公益財団法人江東区健康スポーツ公社：有明スポーツセンター 

運営： 

一般社団法人 GOODLY SPORTS CLUB 

会場： 

江東区有明スポーツセンター大体育室 

日程： 

別紙「大会日程」参照 

チーム登録方法 

別紙「チーム登録方法」参照 

大会エントリー方法 

 別紙「大会エントリー方法」参照 

出場チーム： 

出場チーム数は6チームとする。 

※申し込みは先着順とする。 

 

参加資格： 

1. 出場チームは、以下の通りとする。 

・チーム代表者は、当事者能力があること｡ 

・大会の趣旨を理解し、有明SC 1dayフットサルリーグ実施要項及び会場・施設の規則等を

遵守し、リスペクト・フェアプレーの精神をもって競技すること。 

3. チームを構成する選手は、以下のとおりとする。 

(1)20歳以上でエントリーチームに所属する選手であること。 

(2)リスペクト及びフェアプレーの精神をもってプレーできる選手であること。 

(3)スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい。 

(4)エントリー可能人数は１チーム５～20名とする。 

(5)女子の出場を認める。 

(6)選手は複数のチームに登録し出場することはできない。 

競技方法： 

1.リーグ形式は以下のとおりとする。 

3チームずつに2グループに分かれて1回戦総当たり制で行う。 

その後、決勝トーナメント及び順位決定戦により優勝チーム及び順位を決定する。 

尚、試合時間はランニングタイムを採用する。 



1.) 予選リーグ(ハーフコート2面) 

試合時間：10分-2分-10分 

2.) 決勝トーナメント及び順位リーグ（フルコート） 

試合時間：12分-3分-12分 

2. 予選リーグにおける順位決定方法は、勝３点、引分１点、負０点の勝点により、勝点の多い

順に順位を決定する。 

但し、勝点の合計が同一の場合、以下の順にて決定する。 

(1) 当該チームの対戦結果の総得失点差 

(2) 当該チームの対戦結果の総得点数 

(3) 当該チーム同士の対戦結果 

(4) 下記に基づく警告、退場のスコアがより少ないチーム 

① イエローカード 1枚 1 ポイント 

② イエローカード 2枚によるレッドカード1枚 3 ポイント 

③ レッドカード 1枚 3 ポイント 

④ イエローカード 1枚に続くレッドカード1枚 4 ポイント 

(5) 抽選 

3. 決勝トーナメントは、予選リーグ各グループ上位2チーム計4チームにより行う。 

組み合わせは以下とする。 

Aグループ 1位 vs Bグループ 2位、Bグループ 1位 vs Aグループ 2位がそれぞれ準決勝を行

い勝利チーム同士が決勝へ進出する。 

尚、同点の場合、延長戦は行わず、直ちにPK戦にて勝敗を決定する。 

PK戦は時間に配慮し即サドンデス方式で行う。 

※決勝戦においてもサドンデス方式のPK戦により優勝チームを決定する。 

※順位決定戦は予選リーグ3位チーム同士により行い、同点の場合はPK戦を行わず引き分け

とする。 

4. 試合が、一方のチームの責に帰すべき事由により開催不能または中止となった場合（不戦敗

等）には、その帰責事由のあるチームは ０ 対 ５ で敗戦したものとみなす。 

尚、悪天候、地震などの天変地変、または公共交通機関の不通その他いずれのチームの責

にも帰すべからざる事由の場合は除く。 

5. ベンチに着席できる人数は､予めエントリー登録されている選手とする。 

6. 試合球は、日本協会検定球を使用する。 

競技規則：  

1. 当該年度(財)日本サッカー協会制定の『フットサル競技規則』による。 

試合時間については当リーグの競技方法による｡ 

2. 当リーグにおいて退場を命じられた選手は、次の１試合に出場できず、それ以降の処置につ

いては運営側で決定する。 



3. 当リーグ期間中、警告を２回受けた者は、次の１試合に出場できない。 

  ※予選リーグ最終戦で2枚目の警告を受けた場合も決勝トーナメント準決勝もしくは順位

決定戦の試合には出場できない。 

 

組合せ：  

組合せは、受付時にくじを引いて決定する。（くじ引きは受け付け順に行う。） 

 

参加申込： 

 1. １チームあたりの登録人数は､チームエントリー票に登録し得る選手 20 名を上限とする。 

2. 所定のチームエントリー票に必要事項を記入しリーグ運営側へ提出する。 

尚、チームエントリー票の提出方法及び参加費の納入方法については以下とする。 

    （エントリー票）リーグ当日、受付時に運営側へ提出すること。 

    （参加費）リーグ当日、主催である公益財団法人江東区健康スポーツ公社：有明スポーツ

センターへ納める。（振込不可） 

3. チームエントリー票提出後に内容の変更がある場合はリーグ運営側へ速やかに報告する。 

 

参加費：6,000円 

 

用具：  

1. ユニフォーム(シャツ･ショーツ･ソックス)は、フィールドプレーヤー･ゴールキーパーとも

１着準備･携行することが望ましい。 

また、選手全員が携行及び着用するユニフォームは、フィールドプレーヤー・ゴールキー

パーのそれぞれすべてが同色または同色系のものが望ましい。エンブレム・広告などがつ

いている有名クラブのレプリカユニフォームも可。 

2.  袖のあるジャージまたはシャツ／アンダーシャツを着用する場合、その袖の色はジャージ

またはシャツ／アンダーシャツの袖の主たる色と同じであることが望ましい。ショーツ／

アンダーショーツを着用する場合、その色はショーツの主たる色と同じであることが望ま

しい。ゴールキーパーは長いトラウザーズをはくことができる。 

3.  選手番号は、チームエントリー票に記載され、明確に判別しうる選手固有の番号を付ける

ことが望ましい。ビブスで対応する場合もリーグ当日は固有の番号を付け、チームエント

リー票にその番号を記載することが望ましい。 

4. シューズは､キャンバスまたは柔らかい皮革製で、靴底がゴムまたは類似の素材でフットサ

ルシューズまたは体育館用シューズタイプであることが望ましい。 

尚、靴底の接地面は白色・アメ色・無色透明とし、ピッチ面を傷つけたり、着色する恐れ

のあるシューズは可能な限り避ける。 

5. 選手の装身具（ネックレス、ピアス、指輪 等）については、すべて取り外すこととする。 



6. その他、用具全般に関して、リーグ運営及び安全かつ円滑な試合を行うため、審判及び運

営側が最終的に判断をして決定をする。 

 

表彰：  

優勝チームを表彰する。 

 

その他： 

1. 怪我などの事故が発生した場合、主催・後援・運営側は一切の責任を負わず、またそれら

にその責を問わない。 

万が一、怪我などが発生した場合、すべて参加者の自己責任とし各自加入の保険等で対応

するものとする。 

2. 出場チームは、競技の進行が円滑にできるよう努めること。 

※リスペクト・フェアプレーの精神をもって当リーグに参加すること。 

3. 審判は、運営側で行う。 

4. 本実施要項に定められていない事項についてはその都度運営側で判断する。 


