
緊急時に冷静に行動できることを目標に救急法の基礎を身につ
ける講習会を開催します。
AED（自動体外除細動器）の操作方法も習得できます。

場所

日本赤十字社 指導員【講師】

1月28日(土) 12:30～17:30

深川北スポーツセンター 1階/研修室

中学生を除く15歳以上の方【対象】

1,500円【教材費】

20名（定員を超えた場合は江東区内の方優先の上、抽選）【定員】

筆記用具、靴下着用【持ち物】
※動きやすい服装（長ズボンなど）

<申込み・問合せ先> 深川北スポーツセンター

〒135-0023 江東区平野3-2-20 

TEL: 03-3820-8730

申込み方法
など詳細は

裏面または

HPにて

日程

※座学、検定試験があります。

※全課程修了者に受講証、検定合格

者には救急法基礎講習修了者（赤十

字ベーシックライフサポーター）の

資格が交付されます。



申込み方法 (WEBまたは窓口)

①江東区健康スポーツ公社 個人利用・教室・イベント

予約サイト(https://koto-hsc3.revn.jp)にアクセス

②メールアドレスを登録し、返信メールURLから会員

登録

③ログインし、当イベントを選んで申込み

④メールで当選･落選のお知らせ

①深川北スポーツセンターの受付窓口にて

普通はがきを持参のうえ、申込書に必要事項を記入

②はがきで返信

申
込
み
期
間

12月1日(木) 

～ 12月15日(木)
※12月12日(月)は休館日


