
5月22日（金） 5月22日（金）

美ボディデザイン 美ボディデザイン

11：20～12：00 11：20～12：00

佐々木 トレーナー

インストラクター代行のお知らせ

健康センタートレーニングルーム

ご了承くださいますようお願いいたします


