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仕 様 書 

 

1 件 名  令和 8年度公社情報紙印刷 

 

2 発行部数  1回につき 135,000部 

 

3 発行時期及び発行回数 

  7月、9月、11月、翌年 2月の年 4回発行 

 

4 履行場所  江東区健康センター内事務局管理係外 

 

5 履行期間  令和 8年 5月 21日から令和 9年 3月 31日まで 

 

6 印刷規格  タブロイド判 

       ・7月号、11月号、2月号は 8ページを予定 

       ・9月号は 4ページを予定 

ページ数 発行予定回数 印刷別内訳 

4ページ 1回 1・4ページ カラー ／ 2・3ページ モノクロ 

8ページ 3回 1・8ページ カラー ／ 2～7ページ モノクロ 

 

7 編集・印刷期間  納期の 24日前（土・日・祝日を除く）から納期まで 

 

8 納 期 

 （1）発行日の 3 日前（土・日・祝日を除く）とし、その日が公社休館日にあたる場合には前日とし、

どちらの場合においても原則として午前中納入とする。 

 

9 紙質等 

 （1）上質紙とする。 

 （2）使用紙は年間を通じて変更しない。止むを得ず変更しなければならない時には公益財団法人江 

    東区健康スポーツ公社（以下、甲という）と協議の上決定する。 

 （3）印刷の仕上がりを均一なものとするため、紙への紙粉付着を防止する措置を講ずること。 

 

10 印刷工程 

 （1）方 法 

オフセット印刷 

 （2）刷り色 

4色 

 （3）各工程について 

   ①レイアウト作成 
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次の条件を満たした上で提案事項とする。 

   （プロポーザル要件） 

Ａ）甲が作成する入稿原稿に対し、組版規格に基づいた全ページのレイアウト・フォント・割 

付・写真・イラスト・タイトルデザイン・広告デザインなどの作成内容（回数・内容・説 

明方法・視覚効果〈文字のジャンプ率〉等）についての提案 

Ｂ）校正（誤字脱字、表現、アクセシビリティなど）の提案 

Ｃ）その他、広報紙作成に有効と思われる独自の提案 

   ②広告版下 

・ 8ページ時は最大 30枠、4ページ時は最大 15枠程度、広告枠を設ける。 

・ 広告は甲が管理し、広告主より提出された広告版下を乙へ引継ぐこととする。 

なお、原則、広告版下は甲より提供された版下を使用するが、必要に応じ乙が作成等を行う。 

ページ数 印刷内訳 

4ページ 2・3ページ モノクロ ／ 4ページ カラー 

8ページ 2～7ページ モノクロ ／ 8ページ カラー 

   ③組版規格 

・ 14級正体平②（但し、レイアウトや文字数により柔軟に対応すること） 

   ④入 稿 

・ 納期の 24日前（土・日・祝日を除く）とする。 

   ⑤文字校正 

・ 校正出しにあたっては、入稿原稿との社内校正を十分に行なうこと。 

・ 校正刷りは、3部作成（カラー面はカラー刷り）及び PDFファイルで全ページを 1部作成す

る。 

・ 文字校正回数は提案事項とする。 

   ⑥色 校 

・ 色校正回数は提案事項とし、実際の印刷紙へ印刷の上、提出する。 

  甲と協議の上、PDFでの提出の場合もある。 

   ⑦念 校 

・ 色校終了後、色校正の確認のため念校（コンセンサス）を提出する。 

・ 念校において、大幅な変更が生じた時は甲と協議する。 

   ⑧納 品 

・ 新聞折込み業者への納品方法は以下を基本とし、別途協議の上決定する。 

納品先 部数 住所 TEL 備考 

受託者が提携する新聞

折込業者等 

125,000 部 － － 新聞購読者分 

江東区健康センター 1,000 部 〒135-0016 江東区東陽 2-1-1 03-3647-5402 納本（500 部クラフト） 

江東区スポーツ会館 1,000 部 〒135-0073 江東区北砂 1-2-9 03-3649-1701 納本（500 部クラフト） 

深川スポーツセンター 1,500 部 〒135-0044 江東区越中島 1-2-18 03-3820-5881 納本（500 部クラフト） 

亀戸スポーツセンター 1,500 部 〒135-0071 江東区亀戸 8-22-1 03-5609-9571 納本（500 部クラフト） 



 3 

納品先 部数 住所 TEL 備考 

有明スポーツセンター 1,000 部 〒135-0063 江東区有明 2-3-5 03-3528-0191 納本（500 部クラフト） 

東砂スポーツセンター 1,500 部 〒136-0074 江東区東砂 4-24-1 03-5606-3171 納本（500 部クラフト） 

深川北スポーツセンター 2,000 部 〒135-0023 江東区平野 3-2-20 03-3820-8730 納本（500 部クラフト） 

夢の島競技場 500 部 〒136-0081 江東区夢の島 1-1-2 03-3522-0846 納本（500 部クラフト） 

 

・ 甲が定める部数に従い、新聞折込み業者及び甲が指定する場所に午前中に納品すること。 

・ 甲への納品は、クラフト包装（1包装 500部）の上、1包装は、50部ごと切り返しとする。 

 

11 その他 

 （1）印刷データに基づき PDFファイルを作成し、甲へ送付する。 

・ PDFファイルの納品は、フィットこうとう納品日と同様またはそれ以前とする。 

・ 全ページで（8ページもしくは 4ページ）で 1ファイルとする。 

 （2）災害等、やむを得ない事由により発行時期を変更または発行を中止する場合がある。中止となっ 

た号の支払いについては、進捗状況等を確認し、甲と協議の上決定する。 

 （3）本仕様書に記載のない事項については、甲と別途協議すること。 


