
公益財団法人
江東区健康スポーツ公社

東砂スポーツセンター
東砂4-24-1　5606-3171

夏休みかけっこ塾
東砂スポーツセンター 

A日程：7/31金・8/3月・7金
B日程：8/14金・17月・21金

A・B日程の両方参加も可能！

小学1～2年生：14:00～15:00

小学3～4年生：15:15～16:15

参加対象

東砂スポーツセンター改修工事のお知らせ

令和10年
3月（予定）

令和8年
10月1⽇（⽊）→

お申込みは6月15日10時よりWEBにて！
詳細は裏面もしくはホームページへ



日時日時日時

時間時間時間

対象対象対象

会場会場会場

参加費参加費参加費

持ち物持ち物持ち物

申込申込申込

①14:00 ～ 15:00 (受付13:45)
②15:15 ～ 16:15 (受付15:05)

東砂スポーツセンター　2階⼤体育室

① 小学1～2年生 (各定員30名)
② 小学3〜4年⽣ (各定員30名)
走り方の基礎から学べる内容となっております

6/15(月)10：00～7/13(月) 23：59
WEB申込み（応募多数の場合は抽選）
※A・B日程、両方申込み可能

3,000円(1,000円×3回)
※A・B日程両方参加の場合は6,000円

A日程 7/31(金)・8/3(月)・7(金)  
B日程 8/14(金)・17(月)・21(金)  
※A・B日程は同じ内容、両方申込可能です

動きやすい服装・室内シューズ

飲み物（ふたができる容器）・タオル

夏休みかけっこ塾開催概要

予約サイトをリニューアルしました！

2026年4月1日より個人利用・教室・イベントの
予約は新予約サイトに変更となりました。

「夏休みかけっこ塾」のWEB申込みの際は改め
て登録をお願いします。
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